
Oproepprotocollen RHMDC
Ziektebeeld Nieuwe code Nieuwe naam protocol Inhoud in tekst Frequentie Controlestappen Nuchter Zorggroep
code Oproepsysteem

DM CD01-03
Diabetes bewaking driemaandelijks 
stap 2,3,4 Glucose,  HbA1C 3 maandelijks 3 Maandelijks

paarse dop, 
grijze dop ja

RHMDC + 
GGZ Delfland

Diabetes bewaking driemaandeljks 
stap 1

Glucose, kalium, HbA1C, Kreat, 
EGFR, Alb Kreat ratio Jaarcontrole

li-groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop, 
urinebuis beige 
dop ja

RHMDC + 
GGZ Delfland

DM CD01-06
Diabetes bewaking halfjaarlijks stap 
2 Glucose,  HbA1C 2 x per jaar Halfjaarcontole

paarse dop, 
grijze dop ja

RHMDC + 
GGZ Delfland

Diabetes bewaking halfjaarlijks stap 
1

Glucose, kalium, HbA1C, Kreat, 
EGFR, Alb Kreat ratio Jaarcontrole

li-groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop, 
urinebuis beige 
dop ja

RHMDC + 
GGZ Delfland

CH CH01-12 Cardiovasculair risicoprofiel
Glucose, Kreat, EGFR, Alb Kreat 
ratio, lipidenpakket Jaarlijks Jaarcontrole

li-groene dop, 
grijze dop, 
urinebuis beige 
dop nee

RHMDC + 
GGZ Delfland

CT CT01-12 Thyroxine bewaking TSH, vrije T4 Jaarlijks Jaarcontrole li-groene dop  nee
RHMDC + 
GGZ Delfland

GM CG02-03 Lithium bewaking GGZ 1 stap 2,4 Lithium, Natrium, Kalium, TSH, Kreat, EGFR3 maandelijks 3 maandelijks
gele dop, li-
groene dop, nee GGZ Delfland

Lithium bewaking GGZ 1 stap 3 Lithium, Natrium, Kalium, TSH, Kreat, EGFR Calcium, AlbumineHalfjaarcontrole
gele dop, li-
groene dop, nee GGZ Delfland

Lithium bewaking GGZ 1 stap 1

Lithium, Natrium, Kalium, TSH, 
Kreat, EGFR, Calcium, Albumine 
Glucose, Lipidenpakket, HbA1C, 
Leukocyten, differentiatie Jaarcontrole

gele dop, li-
groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland

GM CG03-06 Lithium bewaking GGZ 2, stap 2
Lithium, Natrium, Kalium, Calcium, 
Albumine, TSH, Kreat, EGFR 2 x per jaar Halfjaarcontrole

gele dop, li-
groene dop, nee GGZ Delfland

Lithium bewaking GGZ 2, stap 1

Lithium, Natrium, Kalium, Calcium, 
Albumine, TSH, Kreat, EGFR, 
Glucose, Lipidenpakket, HbA1C, 
Leukocyten, differentiatie Jaarcontrole

gele dop, li-
groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland



GM CG04-12 Carbamezepine bewaking Carbamezepine, Hb, Ht, Leukocyten, Differentiatie, ASAT, ALAT, GGT, Alk fosfatase, Natrium, Kalium, Kreat, EGFR, Albumine, Totaal chol, TSHJaarlijks Jaarcontrole

rode dop, li-
groene dop, 
paarse dop nee GGZ Delfland

GM CG05-01 Clozapine bewaking maandelijks, stap 2,3,4,5,6,8,9,10,11,12Leukocyten, indien <3,5 differentiatie Maandelijks Maandelijks paarse dop nee GGZ Delfland

Clozapine bewaking stap 7 Leukocyten, glucose, HbA1C Halfjaarcontrole
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland

Clozapine bewaking stap 1

Leukocyten, glucose, HbA1C 
Clozapine,ASAT, ALAT, GGT, 
Lipidenpakket, Natrium, Kaliun, 
Kreat, EGFR Jaarcontrole

rode dop, li-
groene dop, 
paarse dop, ja GGZ Delfland

GM CG05-03 Clozapine bewaking per kwartaal  2 stap 2,4Leukocyten, indien <3,5 differentiatie 3 maandelijks Kwartaalcontrole paarse dop nee GGZ Delfland

Clozapine bewaking 2 stap 3 Leukocyten, glucose, HbA1C Halfjaarcontrole
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland

Clozapine bewaking 2 stap1 Leukocyten, glucose, HbA1C Clozapine,ASAT, ALAT, GGT, Lipidenpakket, Natrium, Kaliun, Kreat, EGFRJaarcontrole

rode dop, li-
groene dop, 
paarse dop, ja GGZ Delfland

GM CG06-12 Valproinezuur bewaking
Glucose, Valproinezuur, 
Lipidenpakket, HbA1C Jaarlijks Jaarcontrole

rode dop, li-
groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland

GM CG07-12 Metabool syndroom bewaking 1 Glucose, Lipidenpakket, HbA1C Jaarlijks Jaarcontrole

li groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland

GM CG08-03 Metabool syndroom bewaking 2, stap 1,2,3,4Glucose, Lipidenpakket, HbA1C 3 maandelijks Kwartaalcontrole

li groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland

GM CG09-12 Lamotrigine bewaking Glucose, Lamotrigine, Lipidenpakket, Leukocyten, Differentiatie, HbA1CJaarlijks Jaarcontrole

rode dop, li-
groene dop, 
paarse dop, 
grijze dop ja GGZ Delfland


