
Ziektebeeld Testen Buizen Nuchter

DM CD01-01 Diabetes bewaking jaarlijks
Glucose, Kalium, HbA1C, Kreat, 

EGFR, Alb Kreat ratio
Jaarlijks Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Diabetes bewaking driemaandeljks 

stap 1

Glucose, Kalium, HbA1C, Kreat, 

EGFR, Alb kreat ratio
Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Diabetes bewaking driemaandelijks 

stap 2,3,4
Glucose, HbA1C Kwartaal paarse dop, grijze dop ja

Diabetes bewaking halfjaarlijks           

stap 2
Glucose, HbA1C Halfjaarcontole paarse dop, grijze dop ja

Diabetes bewaking halfjaarlijks           

stap 1

Glucose, Kalium, HbA1C, Kreat, 

EGFR, Alb Kreat ratio
Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

DM CD02-12 Bewaking ontwikkeling diabetes Glucose Jaarlijks Jaarcontrole grijze dop ja

CH CH01-12 Cardiovasculair risicoprofiel
Glucose, Kreat, EGFR, Alb Kreat 

ratio, Lipidenpakket
Jaarlijks Jaarcontrole

li-groene dop, grijze 

dop, urinebuis beige 

dop

nee

CH CH02-12
Cardiovasculair risicoprofiel zonder 

lipidenpakket

Glucose, Kreat, EGFR, Alb Kreat 

ratio 
Jaarlijks Jaarcontrole

li-groene dop, grijze 

dop, urinebuis beige 

dop

nee

CH CH03-12

Cardiovasculair risicoprofiel bij 

gebruik RAS remmers en/of 

diuretica

Glucose, Kreat, EGFR, Alb Kreat 

ratio, lipidenpakket, Na, K
Jaarlijks Jaarcontrole

li-groene dop, grijze 

dop, urinebuis beige 

dop

nee

CN CN01-06 CNI Nierfunctie stap 1,2 Kreat, EGFR, Alb Kreat ratio 2 x per jaar Halfjaarcontrole
li-groene dop, 

urinebuis beige dop
nee

Oproepprotocollen RHMDC

Kwartaal

2 x per jaarCD01-06

code Frequentie

DM CD01-03

DM



CN CN01-12 Nierfunctie jaarlijks Kreat, EGFR, Alb Kreat ratio Jaarlijks Jaarcontrole
li-groene dop, 

urinebuis beige dop
nee

CN CN01-03 Nierfunctie driemaandelijks
Kreat, EGFR, Alb Kreat ratio, Na, 

K
4 x per jaar Kwartaal

li-groene dop, 

urinebuis beige dop
nee

CT CT01-12 Thyroxine bewaking TSH, vrije T4 Jaarlijks Jaarcontrole li-groene dop  nee

CC CC01-12 Coeliakie controle TSH, Ttg-IGA Jaarlijks Jaarcontrole
gele dop, li-groene 

dop
nee

CM CM-12 Mgus controle
Totaal eiwit, Albumine, 

Eiwitspectrum
Jaarlijks Jaarcontrole gele dop nee 

PSA PSA PSA op verzoek van Urologie PSA Jaarlijks Jaarcontrole gele dop nee

BS BS-12 Controle na Bariatrische chirurgie

Calcium, Ferritine, Foliumzuur, 

Hb, Magnesium, MCV, Vitamine 

B1, Vitamine B12 + MMA, 

Vitamine B6, Vitamine D, 

Jaarlijks Jaarcontrole
li groene dop, 

tweemaal paarse dop
nee

GM CG01-06 Lithium bewaking in HA praktijk 
Lithium, Calcium, TSH, kreat, 

EGFR
2 x per jaar Halfjaarcontole

gele dop, li-groene 

dop, 
nee

PrEP diagnostiek, stap 2,3,4

HIV screening, Syfillis screening, 

Chlamydia/GO urine, 

Chlamydia/GO keel, 

Chlamydia/GO rectaal

Kwartaal

gele dop, UTM roze 

dop 2 x, urinebuis 

groene dop

nee

PrEP diagnostiek, stap 1  

HIV screening, Syfillis screening, 

Chlamydia/GO urine, 

Chlamydia/GO keel, 

Chlamydia/GO rectaal, Hepatitis 

C screening

Jaarcontrole

gele dop, UTM roze 

dop 2 x , urinebuis 

groene dop

nee

Jaarcontrole stap 1
Kreat, EGFR, Lipidenpakket, 

Glucose, Alb Kreat ratio
Jaarcontrole

li-groene dop, grijze 

dop, urinebuis beige 

dop

nee

Halfjaarlijse controle stap 2 Kreat, EGFR, Alb Kreat ratio Halfjaarcontrole
li groene dop, 

urinebuis beige dop
nee

Jaarcontrole stap1
Kreat, EGFR, Glucose, HbA1C, 

Kalium, Alb Kreat ratio
Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Halfjaarlijkse controle stap 2
Kreat, EGFR, Glucose, HbA1C, 

Alb Kreat ratio
Halfjaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Kwartaal

2 x per jaar

2 x per jaarCOMB

DM 

halfjaarlijks 

+ CN

COMB CH+ CN

PrEP PREP01-03



Jaarcontrole stap 1

Kreat, EGFR, Glucose, HbA1C, 

Lipidenpakket, Kalium, Alb Kreat 

ratio

Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Halfjaarlijkse controle stap 2 Glucose, HbA1C Halfjaarcontrole grijze dop, paarse dop ja

Jaarcontrole stap 1

Kreat, EGFR, Glucose, HbA1C, 

Lipidenpakket, Kalium, Alb Kreat 

ratio

Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Kwartaalcontrole stap 2 Glucose, HbA1C Kwartaal grijze dop, paarse dop ja

Halfjaarlijkse controle stap 3 Glucose, HbA1C Haljaarcontrole grijze dop, paarse dop ja

Kwartaalcontrole stap 4 Glucose, HbA1C Kwartaal grijze dop, paarse dop ja

Jaarcontrole stap 1
Kreat, EGFR, Glucose, HbA1C, 

Kalium, Alb Kreat ratio
Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Kwartaalcontrole stap 2 Glucose, HbA1C Kwartaal grijze dop, paarse dop ja

Halfjaarlijkse controle stap 3
Kreat, EGFR, glucose, HbA1C, 

alb kreat ratio
Halfjaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Kwartaalcontrole stap 4 Glucose, HbA1C Kwartaal grijze dop, paarse dop ja

COMB
DM Jaar + 

CH
Jaarcontrole stap 1

Kreat, EGFR, Glucose, HbA1C, 

Lipidenpakket, Kalium, Alb Kreat 

ratio

Jaarlijks Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Jaarcontrole stap 1
Kreat, EGFR, Glucose, Kalium, 

HbA1C, Alb Kreat ratio
Jaarcontrole

li-groene dop, paarse 

dop, grijze dop, 

urinebuis beige dop

ja

Halfjaarlijkse controle stap 2 Kreat, EGFR, Alb Kreat ratio Halfjaarcontrole
li groene dop, 

urinebuis beige dop
nee

COMB
DM Jaar  + 

Nierprotocol
2 x per jaar

2 x per jaar

Kwartaal

Kwartaal

COMB DM+CN

COMB DM+CH

COMB

DM 

halfjaarlijks

+ CH


